
Stundenplan VSK 2023_2024  

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1. Stunde 
08:15-:00 
09 
2. Stunde 
09:00-09:45 

• 08:15-08:45 Morgenkreis 
•  
• 08:45-09:05 Frühstück 
•  
• 09:05-09:45 VSK-Unterricht  
•  

• 08:15-08:45 Morgenkreis 
•  
• 08:45-09:05 Frühstück 
•  
• 09:05-09:45 VSK-Unterricht   

• 08:15-08:45 Morgenkreis 
•  
• 08:45-09:05 Frühstück 
•  
• 09:05-09:25 Kreisspiele 
•  
• 09:25-09:45 Musikunterricht 
•  

oder 
 
09:00-11:00 Besuch Elbkinder-
Kita Curslacker Deich: 
gemeinsames Frühstück / 
gemeinsames Freispiel oder 
VSK-Angebote  

• 08:15-08:45 Morgenkreis 
•  
• 08:45-09:05 Frühstück 
•  
• 09:05-09:25 Kreisspiele 
•  
• 09:25-09:45 Musikunterricht 

 
oder 

 
09:00-11:00 Besuch Kita St. 
Johannis zu Neuengamme: 
gemeinsames Frühstück / 
gemeinsames Freispiel oder 
VSK-Angebote  

• 08:15-08:45 Morgenkreis 
•  
• 08:45-09:05 Frühstück 
•  
• 09:05-09:45 VSK-Unterricht   

Pause 
09:45-10:10 

  
  

 
  

3. Stunde 
10:10-10:55 
 
4. Stunde 
10:55-11:40 

 
 
 
 

10:10-11:40  
Draußen-Tag 

10:10-11:40 
• Unterricht 
• Lernangebote 
• Freispiel 

 
und 

 
• 10:10-10:55 
• Schulbücherei  
• alle 2 Wochen 

• 10:10-11:40 
• Jiu-Jitsu-Halle 
• Unterricht 
• Lernangebote 
• Freispiel  
•  

oder 
•  
• Besuch der Elbkinder-Kita 

Curslack 

• 10:10-11:40 
Sport 

      Unterricht 
• Lernangebote 
• Freispiel 
•  

oder 
 

• Besuch der Kita St. Johannis 
zu Neuengamme 

 
 
 
 

Spielzeugtag 
  

Pause 
11:40-12:10 

z.B. Pausenhalle z.B. Pausenhalle  z.B. Turnlandschaft z.B. Pausenhalle  z.B. Pausenhalle 

5. Stunde 
12:10-13:15 

• 12:10-12:35 Vorlesen 
 

• 12:35-13:05 Mittagessen 
•  
• 13:05-13:15 Abschlusskreis 

• 12:10-12:35 Vorlesen 
 

• 12:35-13:05 Mittagessen 
•  

    13:05-13:15 Abschlusskreis 

• 12:10-12:35 Vorlesen 
 

• 12:35-13:05 Mittagessen 
•  

    13:05-13:15 Abschlusskreis 

• 12:10-12:35 Vorlesen 
 

• 12:35-13:05 Mittagessen 
•  

    13:05-13:15 Abschlusskreis  

• 12:10-12:35 Vorlesen 
 

• 12:35-13:05 Mittagessen 
•  

    13:05-13:15 Abschlusskreis:  
Rabe Socke geht auf Reisen 

6. Stunde 
13:15.14:00 

• 13:30-15:00 
Sprachförderung 

•  •  • 13:30-15:00  
• Sprachförderung 

•  

 



Montag: 

- Draußen-Tag 
- Spiele (z.B. Brettspiele, Kreisspiele: ich packe meinen Koffer, Eisenbahn, Pinguin, Löwenjagd) 
- Führerscheine (Scheren-Führerschein, Feinmotorik-Führerschein, Bleistift-Führerschein) 
- Wahrnehmung (z.B. Schärfung der Sinne) 
 
Dienstag: 

- Basteln und Werken (z.B. Drucktechnik) 
- Projekte (z.B. Apfel: Fühlen, Sehen, Riechen, Schmecken, Kamishibai (Erzähltheater), Apfel aus Salzteig, Apfelpuzzle …) 
- Sachkunde (z.B. Experimente) 
- Religion (z.B. Feste unterschiedlicher Religionen) 
- alle 2 Wochen Schulbücherei 
- Sprachförderung (Kleingruppe) 
 
Mittwoch: 

- Musik (z.B. Kennenlernen von Instrumenten, Bewegungslieder/Bewegungsspiele) 
- Jiu-Jitsu-Halle (z.B. Bewegungsspiele, Turnen) 
- Flex und Flora Vorkurs Deutsch (Phonologisches Bewusstsein, Visuelle Wahrnehmung, Graphomotorik, Logisches Denken) 
- Sprache (z.B. Reime, Märchenstunde und Geschichten) 
- Buchstaben 
- Sprachförderung (Kleingruppe) 
 
Donnerstag: 

- Pädagogischer Ideenkoffer / Lernangebote  
- Turnhalle (z.B. Mannschaftsspiele, Bewegungslandschaft) 
- Kreativität und Feinmotorik (z.B. Bügelperlen, Kneten und Gestalten) 
- Sprachförderung (Kleingruppe)  
 
Freitag: 

- Spielzeugtag 
- Flex und Flo Starte mit! (Wahrnehmung; Farben, Formen, Muster; Mengen und Zahlen; Größen und Messen) 
- Zahlen 
 
 


