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Bildungsangebot nach den Hamburger Bildungsleitlinien  

für die pädagogische Arbeit an unserem GBS-Standort:  

„Sport – Bewegung macht stark!“ 

 

Beschreibung des Angebots: 

Das Bildungsangebot „Sport – Bewegung macht stark!“ ist ein wiederkehrendes, offenes Bewegungs- und 

Sportangebot für die Kinder unserer GBS. Es findet in der Turnhalle oder im Außengelände statt und 

ermöglicht den Kindern, spielerisch, selbstbestimmt und gemeinschaftlich sportlich aktiv zu sein. Dabei 

steht nicht nur die körperliche Aktivität im Vordergrund, sondern auch die Beteiligung der Kinder an 

Entscheidungsprozessen: Was gespielt wird, bestimmen die Kinder gemeinsam durch eine demokratische 

Abstimmung. So erleben sie nicht nur Bewegungsfreude, sondern auch Mitbestimmung, 

Verantwortungsübernahme und soziale Interaktion. 

 

Pädagogische Ziele 

Das Angebot orientiert sich vorrangig am Bildungsbereich "Körper, Bewegung und Gesundheit" der 

Hamburger Bildungsleitlinien, integriert aber auch Aspekte aus den Bereichen „Soziale und kulturelle 

Umwelt“ sowie „Sprache, Kommunikation und Schriftkultur“. 

Warum Bewegung im Fokus steht: 

• Bewegung als kindliches Grundbedürfnis: Kinder brauchen Bewegung, um sich selbst und ihre 

Umwelt zu erfahren. Sportliche Aktivitäten fördern motorische Fähigkeiten, das Körperbewusstsein 

und das seelische Gleichgewicht. 

• Ganzheitliche Entwicklung: Sport unterstützt nicht nur die körperliche Gesundheit, sondern auch 

die emotionale Stabilität, das Selbstwertgefühl und soziale Kompetenzen. 

• Selbstbestimmung und Mitwirkung: Durch das gemeinsame Abstimmen über Spiele erleben Kinder 

Selbstwirksamkeit und lernen, ihre Meinung zu äußern, Kompromisse einzugehen und 

Entscheidungen in Gruppen zu treffen. 

 

 



                          

 
 
 

 
 
 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Grundschule Curslack-Neuengamme 
Gramkowweg 5 
21039 Hamburg 
Telefon: 040-4289632-0 
Email: GBS@schulecn.hamburg.de 

Elbkinder GBS Curslach-Neuengamme 
Gramkowweg 5 
21039 Hamburg 

Telefon: 040-23999710 
Email: gbs-curslack-neuengamme@elbkinder-kitas.de 

 

Weitere pädagogische Ziele 

• Förderung der körperlichen Gesundheit und Fitness 

o Verbesserung von Ausdauer, Koordination, Gleichgewicht und Beweglichkeit 

o Erleben von sportlicher Aktivität als lustvoll und entspannend 

• Stärkung sozialer Kompetenzen 

o Gemeinsames Entscheiden, Spielen, Gewinnen und Verlieren 

o Förderung von Fairplay, Teamgeist, Rücksichtnahme und Regelbewusstsein 

• Demokratiepädagogik 

o Partizipation durch Abstimmungen über Spielideen 

o Kinder lernen, dass ihre Meinung zählt und Verantwortung übernimmt 

• Kreativität & Kommunikation 

o Kinder entwickeln eigene Spielideen, erklären Regeln und verhandeln Spielabläufe 

o Sprachförderung durch aktives Mitreden, Zuhören und Formulieren von Vorschlägen 

 

Fazit: 

Im Sinne der Hamburger Bildungsleitlinien fördert das Angebot mehr als nur Bewegung – es ist ein Raum 

für Mitbestimmung, gemeinschaftliches Erleben und kindliche Ausdruckskraft. Durch die Verbindung von 

Spiel, Sport und demokratischer Teilhabe entwickeln Kinder nicht nur körperliche Fähigkeiten, sondern 

auch soziale und emotionale Stärke. 

 

 

 

 

 


